ZARZADZENIE NR.. H.JEA.E4 Qjolﬁ

PREZYDENTA MIA:':E\ GLIWICE
z dnla)‘op\?‘f\d}A

w sprawie: konsultacji projektu uchwaly Rady Miejskiej w Gliwicach w sprawie
.Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta
Gliwice na rok 2014"

. 2013 r.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t.j.z 2013 r. Dz. U. poz. 594 z pdézn. zm.) oraz art. 5 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. z 2010 r. Nr
234, poz. 1536 z pozn. zm.).

zarzadza sie co nastepuje:

§ 1. Przeprowadzi¢ konsultacje projektu uchwaty Rady Miejskiej w Gliwicach w sprawie
~Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla
miasta Gliwice na rok 2014". Projekt konsultowanego aktu stanowi zatgcznik do
niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Forma konsultacji:

Projekt, do ktérego uprawnione podmioty mogg zgtasza¢ uwagi lub wyrazaé opinie
zostanie udostepniony publicznie w okresie od dnia 4/4.40.40.\%. r. do dnia
ALAQ. 245, r. na stronie internetowej Miasta Gliwice, w Biuletynie Informacji
Publicznej oraz na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Gliwicach przy
ul. Zwyciestwa 21.

Uwagi i opinie mozna wysyta¢ do dnia A§.40.54%. r. do godziny A4..00. na adres
zd@um.gliwice.pl lub sktadac osobiscie w sekretariacie Wydziatu Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach przy ul. Zwyciestwa 21 (pok. 234).

§ 3. Konsultacje majg charakter opiniodawczy, nie sa wigzace dla organu, ktory
je zarzadza.

§ 4. Odpowiedzialnym za wykonanie zarzadzenia jest Naczelnik Wydziatu Zdrowia i Spraw
Spotecznych.

§ 5. Nadzor nad wykonaniem zarzadzenia sprawuje osobiscie.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik nr 1 do zarzgdzenia nr ...

Prezydenta Miasta Gliwice z dniﬂo....’k.o.. )1/0‘ ~>

PROJEKT

nr korespondencji SOD

UCHWALA NR ..ccvvvrieeaenne.
RADY MIEJSKIEJ W GLIWICACH

w sprawie ""Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta
Gliwice na rok 2014"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
22013 r. poz. 594zpozn. zm.). art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2012r. poz. 1356 zpdzn. zm.) na wniosek

Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Gliwicach
uchwala:

§ 1. Przyjac "Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla miasta Gliwice
na rok 2014" w brzmieniu wedlug zalacznika do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Gliwice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazywania od 01 stycznia 2014 r.

Id: ETBI8CB4-CD43-4ECC-AESB-92E2DC2ADGFC. Projekt Strona |



Zatacznik do Uchwaly Nr ..o
Rady Miejskiej w Gliwicach
zdna ..oveveveenn, 2015 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2014

Gliwice, pazdziernik 2013 r.



1. Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2014 jest kontynuacjq programow realizowanych na terenie miasta Gliwice w latach poprzednich. Realizacja
Programu wynika z arl. 4° ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z pézn. zm.). Zgodnic z tym artykulem ,prowadzenie
dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnvch gminy.”
Podstawa Programu jest rowniez:
* ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 182 z pozn. zm.):
e ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (t,j. Dz. U. z 2011 r. Nr 43 poz.225 z pdzn.

zm.):

e ustawa z dnia 27 kwietnia 2006 roku o spdldzielniach socjalnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 94 poz. 651 z p6zn.
zm.).

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 Nr 180 poz. 1493 z
pozn. zm.).

Zalozenia Programu s zgodne z:

o Strategia UE w zakresie wspierania panstw czlonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkdw
spozywania alkoholu;

e Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015;

e Programem profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w wojewddztwic slaskim na lata 201 1-
2015:

e Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Miasta Gliwice na lata 2006 — 2015:

e Strategia Zintegrowanego i ZrownowaZonego Rozwoju miasta Gliwice do roku 2022;

Przy opracowaniu ,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowyceh dla
miasta Gliwice na rok 20147, uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace 2 Rekomendacfi do realizowania
i finansovania gminnych programow profilakivki i rozwigzywania problemow alkoholowyeh Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Programie w 2014 roku sy dostosowane do lokalnych potrzeb
i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instvtucjonalne i osobowe
oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotow zewnetrznych — jednostek
samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i osob fizveznych.

2. Przestanki realizacji Programu

Uzaleznienie od alkoholu jest jednym z najczgéciej wystgpujacych problemow spolecznych.
a jednoczesnie dotyczy on calosci spoleczenistwa. Jest Zrodlem negatywnych zjawisk. ktdre w réznyvm stopniu
dotyvcza kazdego czlowieka.

Profilaktyka i leczenie probleméw alkoholowych powinny sie opieraé na scislej wspolpracy pomiedzy
instyvtucjami. organizacjami i grupami zajmujacyvmi si¢ rehabilitacja i reintegracja osob uzaleznionvch.
Skutecznos¢ bedzie tym wy2zsza im wigcej oséb uzaleznionych i ich rodzin bedzie bralo czynny udzial w tym
procesie.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
zaklada. zc zadania w zakresic przeciwdzialania alkoholizmowi powinny byé wykonywane poprzez
odpowiednie uksztattowanie polityki spolecznej, a w szczeg6lnosci poprzez:

l) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb. ktérych zaspokajanic motywuje powstrzymywanie
si¢ od spozywania alkoholu;

2) dzialalnos¢ wychowawcza i informacyjna:

3) ograniczanie dostepnosci alkoholu:

4) leczenie. rehabilitacjg i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu:

5) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;
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7) wspieranie zatrudnienia socjalnego.

.Miejski Program Profilakiyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2014™ przyjmuje nastgpujace zatozenia. dzigki ktorym cele i przedsigwzigcia beda realizowane efektywnie:
- dzialania podejmowane w ramach Programu powinny byé¢ dostosowane do specyfiki srodowiska lokalnego.
a ich charakter powinien by¢ wiclokicrunkowy. aby mogly dotrzeé¢ do jak najwigkszej grupy osab;
- profilaktyka powinna by¢ dlugoterminowym i interdyscyplinarnym procesem promocji zdrowia
i zapobiegania problemom alkoholowym:
- skuteczna profilaktyka i rozwiagzywanie probleméw alkoholowych beda mozliwe dzigki stalej i Scislej
wspolpracy pomigdzy wszystkimi podmiotami, ktére dzialaja w ich obszarze.

3. Wybrane zadania zrealizowane przez gliwickie instytucje i organizacje pozarzadowe w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie miasta Gliwice w roku 2012,

»  Wvdzial Zdrowia i Spraw Spolceznyveh

W roku 2012 w ramach realizacji programu zawartych zostalo 15 uméw na realizacj¢ zadan
publicznych  w dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych z organizacjami
pozarzadowymi:

1. Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Trzezwego Stylu Zycia ,,Szansa™- .. Profilaktyka a zdrowie™ — z oferty

skorzystahy facznie 1544 osobyv. w tvm: 732 ucznidow uczestniczylo w programie profilaktycznym NOE.

505 uczniow w programie profilaktycznvm KOREKTA, w czasie dvzuréw terapeutycznych z porad

skorzy stato 213 oséb. 41 osdb uczestniczylo w warsztatach wczesnej interwencji. 53 osoby uczestniczyly

w rozmowach motywacyjnych,

Gliwickie Towarzystwo Koszykowki — .Minikoszykéwka sposobem na rozwdj fizyczny. psychiczny

i spoleczny dzieci, jako alternatvwna forma spedzania czasu wolnego 1 aktywna profilaktyka

antyalkoholowa wsrdd dzieci™ — z zajeé sportowych skorzystalo ogolem 180 ucznidw z gliwickich szkol

podstawowych. Lacznie odbylo sig¢ 331 zajeé.

3. SIKRET Gliwice — . Minisiatkowka sposobem na rozwdj fizyczny, psychiczny i spoleczny dzieci, jako
alternatywna forma spedzania czasu wolnego i aktywna profilaktyka zapobiegania uzaleznieniom wsrod
dzieci” - z zaje¢ sportowych skorzystato 96 dzieci.

4. Goémoslaskie Stowarzyszenie .Familia™ — . Zajecia terapeutyczne dla os6b uzaleznionych i ich rodzin™ -
Przeprowadzono 1591 godzin zaj¢é terapeutycznych dla oséb uzaleznionych 1 ich rodzin (556 grup
terapeutyvcznych). Srednio w zajeciach uczestniczylo 9 oséb.

Stowarzyszenie Pomocy ..Arka Noego™ Oddziat Gliwice:

~Punkt Konsultacyjny™ - przeprowadzono 571 indywidualnych konsultacji dla oséb uzaleznionyvch

od alkoholu w réznyvch fazach rozwoju choroby,

- ,.Bezpieczna Przystan™ - przeprowadzono 240 indywidualnych konsultacji dla dorostych i mlodziezy

uzaleznionej lub naduzywajacej alkoholu, a takze dla os6b uwiklanych w przemoc w rodzinie.

6. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Gliwickiej:

- ..Program mikroedukacji uzaleznien dla oséb przebywajacych w Areszcie Sledczym w Gliwicach™ —

wramach programu odbylo si¢ 39 dwugodzinnych spotkan. podczas ktérych dostarczano osadzonym

podstawowej wiedzy dotyczacej choroby alkoholowej oraz zwigkszano $wiadomos$¢ problemu alkoholowego.

- .Spotkania terapeutyczno - integrujace dla rodzin dotknigtych i zagrozonych problemem alkoholowym™ —

zorganizowano 2 wvjazdowe turnusy terapeutyczno-integrujace dla 15 rodzin, lacznie dla 80 oséb (w tym 37

osob to dzieci i milodziez). Odbylo si¢ 9 spotkan z terapeuta uzalezniein w poradni psychologiczno-

terapeutycznej, w ktorvch uczestniczylo od 4 do 11 0s6b (facznie 67 o0sob) oraz 9 spotkan z psychologiem.

w Ktdrvch uczestniczvio od 5 do 9 0sdb (lacznie 66 osob).

7. Klubu Abstynentow .KROKUS™:

- .Prowadzenie Klubu Abstynentow KROKUS”- pomoc terapeutyczna rcalizowana poprzez: grupg nawroty

choroby (36 spotkan — 562 osoby), grupg wsparcia dla oséb uzaleznionych i rodzin (36 spotkan — 461 osob).

grupe wsparcia dla osdb wspoluzaleznionych i bedacych ofiarami przemocy (36 spotkan — 198 osob). grupe

DDA (36 spotkan — 414 0sdb). grupe pomocowg (12 spotkan — 17-20 oséb w czasie spotkania), warsztaty

umiejetnosci psvchospolecznych (36 spotkan — 211 0séb), trening interdyscyplinarny dla rodzin (36 spotkan —

169 0s6b). Z pomocy prawnej skorzystalo 65 osob (20 spotkan). Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia

Klubu — 5650 osob. - ) , ,
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- .Prowadzenie Filii Klubu Abstvnentéw KROKUS™- w 12 spotkaniach grupy nawroty choroby tacznie

uczestniczyly 162 osoby. W zorganizowanym festynie wziglo udzial ok. 180 osob (w tym ok. 60 dzieci).

Liczba osob korzystajacvch ze wsparcia Klubu - 1672 osoby.

8. Gornoslaskie Stowarzyszenie .FAMILIA™ (maly grant) - ,Zajecia terapeutvezne dla oséb uzaleznionych

i ich rodzin™ - terapia grupowa dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, w tym:

zajecia edukacyjne dla 0sob uzaleznionych od alkoholu — liczba uczestnikow ok. 20 osob.

grupowe zajecia z przewodnika samopoznania — $rednia liczba uczestnikow 8 osob,

grupy wsparcia o charakterze edukacyjnym — srednia liczba uczestnikow 16 oséb,

grupy pracy nad bezsilnoscig wobec alkoholu dla 0séb od niego uzaleznionych — érednia liczba uczestnikow

12 oséb.

warsztaty zapobicgania nawrotom z elementami TAZA — $rednia liczba uczestnikow 6 osob.

- grupa informacyjno — edukacyjna dla oséb wspoltuzaleznionych - srednia liczba uczestnikow 6 osob.

- grupa terapeutyczna dla osob wspodtuzaleznionych oparta o aktualne problemy pacjentek wynikajace

z uwiklania osoby bliskiej — $rednia liczba uczestnikéw 5 oséb,

trening asertvwnych zachowan dla wspéluzaleznionych z elementami pozytywnego myslenia- $rednia liczba

uczestnikéw 5 0séb,

- grupa terapeutyczna dla uzaleznionvch i wspoéhluzaleznionych z syndromem DDA - srednia liczba

uczestnikow 6 oséb,

- grupa wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych — $rednia liczba uczestnikdw 5 0sob.

Ponadto zawarto umowy na:

a) przeprowadzenie przez Zabrzanskie Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki i Pomocy Rodzinie .DROGA™
szkolenia dla pedagogdw szkdl ponadgimnazjalnych pn. ,,Sprébuje inaczej, gdy mnie zrozumiesz — praca
z mlodzieza uzywajacg narkotyki i alkohol™. W szkoleniu udzial wzigto 20 oséb.

b) organizacje kolonii letnich z programem profilaktvcznym dla 177 dzieci.

¢) prowadzenie 5 swietlic przy stowarzyvszeniach i parafiach, ktdre stwarzaja warunki sprzyjajace zwigkszaniu
dostepnosci pomocy terapeutycznej dla dzieci i mlodziezy (do swietlic uczgszcezalo faczniel94 dzieci).

1

t

[l

i

Zawarto 17 porozumien na realizacj¢ programow profilaktveznych w  Swietlicach opiekunczo-
wychowawczych funkejonujacych w szkotach. Laczna liczba dzieci objetych programem — 469.

Zakupiono 1000 sztuk plakatéw informujacych mieszkancow Gliwic o zakazie sprzedazy alkoholu
nieletnim. miejscach w ktérych zgodnie z przepisami obowiazuje zakaz spozywania alkoholu oraz
konsekwencjach sprzedazy alkoholu nieletnim. Plakaty zostaly rozkolportowane na terenie miasta przez
funkcjonariuszy Komendy Migjskiej Policji w Gliwicach.

Zorganizowano | Mikotajkowa Spartakiade Swietlicowa dla dzieci uczeszezajacych do $wietlic opiekunczo
— wychowawczych na terenie miasta. W zawodach udzial wziglo 176 dzieci z 19 $wietlic.

Ponadto zakupiono publikacje dotvezace profilaktyki uzaleznien.

Miasto wziglo udzial w ogélnopolskich kampaniach:

l. ..Zachowaj Trzezwy Umyst”, w ktorej wzigto udziat 17 szkol z terenu miasta Gliwice. Na potrzeby realizacji
kampanii zakupiono materialy edukacvjne w postaci broszur. ulotek. plakatow.

2. .Postaw na rodzing®™ - w ramach kampanii zakupiono materialy edukacyjne i promocyvjne,
wspotfinansowano organizacje EuRodzinnego Dnia Dziecka oraz Rodzinnego Pikniku Seniora.

3. ..Prawda o alkoholu™ — w ramach ktérej zakupiono materialy (ulotki i plakaty) na temat szkodliwosci
spozywania alkoholu, uzaleznienia. picia ryzykownego i szkodliwego.

» Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych rozpatrzyla 215 wnioskéw o podjecie
czynnosci zmierzajacvch do orzeczenia o zastosowaniu wobec osobv uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, z ktérych 158 dotyczylo leczenia odwvkowego
mezczvzn, a 57 Kobiet.

GKRPA przeprowadzila rozmowy motywujace z 540 osobami, z ktorych:

- 101 osdb podpisato zobowigzanie do podjecia leczenia w osrodkach leczenia uzaleznien.

- 46 osob nie wyrazito zgody na leczenie,

- 155 0sob to osoby wspotuzaleznione, ktérym Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
rowniez udzielita informacji gdzie szukaé¢ pomocy psychologicznej i prawnej.

- 238 0s0b zostalo poddanych kontroli w zakresie kontynuowania terapii odwvkowej.

1d: E7BI18CB4-CD43-4ECC-ALE8B-9212DC2AD6FC. Projekt Strona 4

lows




Ponadto GKRPA skierowata:

- 266 0s6b na badania bieglvch sadowych psychologa i psvchiatry (badaniu poddalo sie 95 osob).

- skierowano 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Gliwicach z prosba o wglad w sytuacje dzieci w rodzinach
z problemem alkoholowym,

- skierowano 178 wnioskow do Sadu Rejonowego w Gliwicach o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Ponadto Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie zaopiniowala 304
wnioski dotyczace wydania zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych na terenie miasta
Gliwice. w zakresie zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, okreslonych w Uchwale Nr 1V/48/2003 Rady Micjskicj
w Gliwicach z dnia 23.01.2003 r., zmienionej Uchwalg Nr XLI11/1087/2006 Rady Miejskiej Gliwicach z dnia
29.06.2006 r. oraz przeprowadzila 47 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych.

» Osrodek Pomocy Spolecznej

W 2012 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach udzielit pomocy materialnej 348 rodzinom
objetym pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego czlonka rodziny.
Dzial Profilaktvki Pomocy Dziecku i Rodzinie udziela pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich
rodzinom w formie poradnictwa specjalistycznego, dziatan interwencyjnych i wsparcia psychologicznego.

Osrodek Interwencji Kryzysowe] wraz z hostelem funkcjonuje w strukturach Osrodka Pomocy
Spolecznej w Gliwicach. W ramach swojej dzialalnosci OIK udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej
(indvwidualnej i grupowej), prowadzi grupy wsparcia dla ofiar przemocy, warsztaty umiejetnosci
psychospolecznyvch. treningi umiejetnosci wychowawcezych, asertywnosci i komunikacji. Dodatkowo OIK
prowadzi dzialalnosé¢ interwencyjna poprzez rozeznanie sytuacji rodzinnej w $rodowisku klientéw oraz
prowadzi bezplatne poradnictwo prawne.

Dzialalnoéé OIK-u skicrowana jest miedzy innymi do osdb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

» Komenda Miejska Policji w Gliwicach

W roku 2012 Policja zatrzymala w pomieszczeniach policyjnych 213 os6b nietrzezwych. Do lzby
Wytrzezwien zostato przewiezionveh w sumie 1835 o0sdb. z czego 1632 mezezyzn, 183 kobiet, 17 chlopedw
oraz 3 dziewczat.

Jednoczesnie Policja podejmowala dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci Kierowcow
poprzez prowadzenie edukacji spolecznej na temat bezpieczenstwa na drogach.

~ Sad Rejonowy w Gliwicach

Sad Rejonowy w Gliwicach realizowal zadania zwiazane z programem poprzez kuratorow sadowych
w formie wywiadow srodowiskowych i indywidualnego nadzoru nad rodzinami, w ktérych wystgpowal
problem alkoholowyv. Kuratorzy zglaszali wnioski o leczenie 0s6b z rodzin, nad ktorymi sprawuja nadzor.

» Mieiski Zarzad Uslug Komunalnvch w Gliwicach

MZUK w swoich strukturach prowadzi Izb¢ Wytrzezwiefi, w strukturach ktorej dziala Punkt

Konsuliacyjny, jak rowniez $wiadezy bezplatne porady prawne.
W roku 2012 do Izby Wytrzezwien trafily w sumie 2534 osoby, w tym 22 oséb nieletnich.

W Punkcie Konsultacyjnym udziclane bvlo wsparcie osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.
poprzez:
- rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta,
- prowadzenie interwencji kryzysowej.
- motywowanic 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa

odwykowego,
- motywowanie 0s6b pijacych rvzyvkownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych. do zmiany szkodliwego wzoru
picia,

- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,
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- udzielanie pomocy mlodziezy upijajace;j sig,

- prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin # problemami alkoholowymi,

- rozpoznawanie zjawiska przemocy, udzielanie konsultacji dla ofiar przemocy.

- motywowanie sprawcow przemocy do udziatu w programie korekcyjnym/terapii,

- gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostgpnych micjse specjalistycznej pomocy.
W ramach swojej dziatalnosci Punkt Konsultacyjny w 2012 roku udzielit:

- 942 porad dla 631 osob z problemem alkoholowym,

- 32 porad dia 28 doroslych czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym (w tym wspdltuzaleznionym i DDA).
- 21 porad dla 19 ofiar przemocy w rodzinie,

- 38 porad dla 50 sprawcow przemocy w rodzinie.

» Pomocy osobom z problemem alkoholowym w Gliwicach udzielaly rownicz 4 placowki specjalistyczne
(poradnie/przychodnie terapii uzaleznien od alkoholu i wspéluzaleznien lub poradnic leczenia uzaleznien):

- Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien,

- Poradnia Psychologiczna ..Partner™,

- NZOZ Medycvna i Edukacja ,.Feniks™;

-NZOZ .PSYCH - MED™.

4. Beneficjenci Programu

Program jest skierowany do wszystkich mieszkancow Gliwic. ktorzy spotykaja si¢ ze zjawiskiem

naduzywania alkoholu i jego konsekwencjami,

W szczegolnoscei beneficjentami sa:

o dzicci. mlodziez i osoby dorosle z grup ryzyka:

¢ osobyv uzaleznione od alkoholu;

e rodziny. w ktorych wystepuje problem alkoholowy;

e osobyv wspéluzaleznione;

¢ wybrane grupy spoleczne (np. sprzedawcy, kierowcy);

e pracownicy podmiotdow dzialajacych na terenie miasta Gliwice. zaymujacy si¢  zawodowo
przeciwdzialaniem alkoholizmowi i rozwiazywaniem problemow alkoholowych (np. Kuratorzy sadowi,
policjanci. pracownicy socjalni. terapeuci):

5. Realizatorzy Programu

» Urzad Miejski w Gliwicach, w szczegolnosci: Wydziat Zdrowia i Spraw Spolecznych. Wydzial Edukacji
i Wydzial Przedsi¢wzig¢ Gospodarczych i Ustug Komunalnych:

¢ Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

e jednostki organizacyjne Miasta. w szczegolnosci Osrodek Pomocy Spolecznej. Miejski Zarzad Uslug
Komunalnych - Izba Wytrzezwien: szkoly i placowki o$wiatowe:

e Komenda Miejska Policji:

e Straz Miejska:

¢ Sad Rejonowy:

e prokuratura Rejonowa:

*  Podmioty lecznicze:

e parafie;

e lokalne media:

e organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz mieszkancow Gliwic:
L]

inne podmioty dzialajace w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
6. Zrodla finansowania

.Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
20147 bedzie realizowany w oparciu o $rodki wlasne Miasta Gliwice uzyskane z wyvdanych zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

(N
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Plan wydatkow zwiazanych z realizacja Programu w 2014 roku zostanie okreslony w uchwale
budzetowej na 2014 rok.

7. Cel strategiczny, cele operacyjne i przedsiewzigcia programu

CEL STRATEGICZNY

Ograniczanie rozmiaru szkoéd zwiazanyeh z naduzywaniem alkoholu oraz dzialania zapobiegawcze
i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkéw negatywnych zjawisk spolecznych

CEL OPERACYJNY 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
Przedsiewziecia:

. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacvina dla os6b uzaleznionvch i wspotuzaleznionych:
2. Prowadzenie programow i rozméw. ktore motywuja osoby uzaleznione do abstynencji i pomagaja
ja utrzvmac.

Mierniki:

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutyveznyvch i rehabilitacyjnych:
- liczba przeprowadzonych rozmdow motywujacych osoby uzaleznione do abstynencji.

CEL OPERACYJNY 2

Udzielenie  rodzinom, w  ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej,
a w szezegolnosci oclirony przed przemocq w rodzinie

Przedsiewziecia:

1. Prowadzenie rozmow motywujacveh z osobami wspotuzaleznionymi;

2. Prowadzenic punktu informacyjno-konsultacvjnego dla o0s6b z rodzin dotknigtych problemem

alkoholowym:

Wspieranie dziala i programdw zwiazanvch z pomoca psychospoteczna dla rodzin oséb uzaleznionych:

4. Wspieranie systemu dzialania i skutecznego reagowania wobec dzieci i mlodziezy zyjacych w rodzinach
dotknietych problemem aikoholowym.

Mierniki:

(U8}

- liczba 0s0b korzystajacych z punktu informacyjno-konsultacyjnego:
- liczba zrealizowanych programdw pomocy psvchospoleczne;j.

CEL OPERACYJNY 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rogwiqzywania problemow
alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziety, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dziatari na rzecz doiywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekceyjnych programach opiekuriczo-
wychowawcezych i socjoterapeutycznych

Przedsiewziecia:

. Realizacja programow profilaktycznych:
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2. Dofinansowanie pozalekcyjnyeh zajeé profilaktycznych, w tvm dzialalnosci $wietlic opiekunczo —
wychowawezych i socjoterapeutveznych oraz zajeé sportowych dla dzieci i mlodziezy:
3. Finansowanie kolonii z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

4. Udzial w ogolnopolskich kampaniach spolecznych zwiazanych z profilaktykg i rozwiazywaniem

problemow alkoholowych:

Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kieroweow;

6. Organizowanie akcji informacyjno — edukacyjnych dla przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych:

7. Organizowanie szkolen i Konlerencji dla réznych grup zawodowych:

8. Realizacja Programu Aktywnego Przeciwdzialania Alkoholizmowi poprzez:

a. tworzenie warunkdw do zaspokajania potrzeb zwiazanych z kulturg fizyczng. w szczegolnosci utrzymanie
i zwigkszenie liczby obiektow sportowych i terendw rekreacyjnych:

b. tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy. swietlic, klubow sportowych itp. oraz stale odnawianie wyposazenia placowek w potrzebny
sprzet i urzadzenia sportowe:

¢. finansowanie i dofinansowanie modernizacji i remontow obiektow sportowych oraz ich wyposazenia.

U

Mierniki:

- liczba odbiorcow programow profilaktycznych:
- liczba ucznidw uczestniczacych w pozalekeyjnych zajeciach profilaktycznych. w tym w  zajgciach

sportowych:

- liczba zawartvch umow na organizacje kolonii letnich z programem profilaktycznym/ liczba uczestnikow tych
kolonii:

- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych:

- liczba zorganizowanych akcji profilaktycznych dla mieszkancow miasta:

- liczba zrealizowanych projektow na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosei Kieroweow;

- liczba przeprowadzonych akcji informacyjno — edukacyjnych dla przedsigbiorcow prowadzacyveh sprzedaz
napojow alkoholowych;

- liczba szkolen i konferencji dla roznych grup zawodowych;

- liczba 0séb bioracych udzial w szkoleniach i konferencjach:

- liczba nowo utworzonych/ zmodernizowanych obiektéw sportowych.

CEL OPERACYJNY 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoh fizyeznyeh. stuiqeej rozwiqzywaniu problemow
alkoholowych

Przedsigwzigcia:

. Wspieranie dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe. instytucje i osoby tizyczne zajmujace
si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych:

Upowszechnianie informacji na temat placowek, instyvtucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych na
rzecz osob uzaleznionych i czlonkow ich rodzin.

Mierniki:

tJ

- liczba dzialain podejmowanych przez organizacje pozarzadowe. instviucje i osoby fizyczne zajmujace sie
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

- liczba opracowanych i wydanych materialéw o placéwkach, instytucjach i organizacjach pozarzadowych
dzialajacych na rzecz oséb uzaleznionych i czlonkdw ich rodzin.

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowyvch zostala powolana zarzadzeniem
Prezvdenta Miasta Gliwice.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w szczegdlnosci inicjuje dzialania

w zakresie okre$lonym w celach ww. Programu oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkohoiu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

Zasadyv wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

za udzial w posiedzeniu Komisji przvstuguje wynagrodzenie wyplacane na podstawie listy obecnosci
7z posiedzenia Komisji.

wysoko$¢ wvnagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie ustawy
z dnia 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. nr 200 poz. 1679 z p6zn.
zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace
w danvm roku.

9. Oczekiwane efekty realizacji Programu

Zwigkszenie dostepnosci programdéw i projektow realizowanych przez podmioty zajmujace sig profilaktyka
i rozwiagzywaniem problemoéw alkoholowych.

Poszerzenie wspoltpracy wszysikich partnerdw dziatain w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych.

Minimalizacja zjawiska wykluczenia spolecznego i marginalizacji.

10. Postanowienia koncowe

Nadzér i bezposrednia kontrole nad realizacja i wykonaniem Programu sprawuje Naczelnik Wydzialu

Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach.
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Uzasadnienie

Zgodnie  zart. 4'ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdizernika  1982r. o wychowaniu  w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.u. z2012r. 1356 zpozn. zm.) do zadai wlasnych gminy nalezy

opracowanie iuchwalanie projektu  gminnego programu  profilaktyki irozwiazywania problemdw
alkoholowych.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 5 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (t.j. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536 z pdzn. zm.) istnieje
obowigzek konsultowania z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami
wymienionymi w art. 3 ust. 3 ww. ustawy projektow aktow normatywnych w dziedzinach
dotyczacych dziatalnosci statutowej tych organizacji.

Celem konsultacji jest zebranie uwag i opinii na temat ,Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok 2014".




